
ひよこ・ちゅうりっぷ たんぽぽ り　す・ぱんだ きりん

０歳・１歳 ２歳 ３歳・４歳 ５歳
 aｍ7:00

8:00

9:00 　おむつ交換 　排泄 　朝の体操 　朝の体操

　おやつ・朝のお集まり 　おやつ・朝のお集まり 　排泄 　排泄

　紙芝居・室内遊び等 　おやつ(飲み物）・朝のお集まり 　おやつ（飲み物）・朝のお集まり

10:00 　おむつ交換 主活動 主活動 主活動

主活動

11:00

　昼食(離乳食） 　　　　排泄

　おむつ交換、昼食（普通食） 　昼食

pm12：00 　紙芝居，お話　等 　排泄 　排泄

　排泄 　昼食 　昼食

　午睡 　午睡 　歯みがき 　歯みがき

1:00 　紙芝居，お話　等 　紙芝居，お話　等

　午睡 　午睡（１０月～午睡なし）

2:00

　おむつ交換 　排泄

3:00 　おやつ 　おやつ

　排泄 　排泄

　帰りのお集まり 　帰りのお集まり 　おやつ 　おやつ

4:00 　おむつ交換 　排泄 　帰りのお集まり 　帰りのお集まり

5:00

6:00

7:00

　開園

  　( 順次登園)　視診

　自由遊び

　　　　　　延長保育（最大２０：００まで）　　　　　

　自由遊び　（順次降園）
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